
Зима – уходи, весна – приходи!
Вот пришла весна, но зима не спешит уходить. Еще стоят морозы,

дуют холодные ветра, идет снег. Но мы с ребятами решили разбудить

весну. А где это лучше сделать? Конечно же в лесу.

В субботний денёк мы: воспитанники группы «Капитошка»,

родители малышей и педагоги группы отправились в поход! Поход

это - общение с природой, смена обстановки, психологическая

разгрузка и физическая активность.



Катание с горки, купание в сугробах, игра с 

элементами хоккея, гонки на плюшках, 

соревнование кто дальше уедет с горы, да еще когда 

рядом папа и мама! 

Гуляя по лесу мы наслаждались чистым, морозным 

воздухом, красотой окружающей природы.



А потом пили горячий, ароматный чай с

особенно вкусными на свежем воздухе

бутербродами, а сосиски, поджаренные

папами и ребятишками под присмотром

родителей, на костре, были

необыкновенно вкусными.



Думаем, что мы своим звонким

смехом, веселыми играми и шутками

всё же разбудили весну - красну, и она

скоро порадует нас теплыми деньками,

звонкой капелью и весёлыми птичьими

песнями. А мы продолжим наши

путешествия и не только в лес!

Долго ждали мы похода,

Наконец, пришла суббота.

От души мы поиграли,

Все болезни отогнали,

Сосиски за обе щёки уплетали,

Чай с конфетами поедали,

С нетерпеньем будем ждать,

Когда в поход пойдём опять!

Ссылка на видео 

https://youtu.be/NtkIX1sxto4




